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Krise- og sorgplan for Byens
Steinerskole

Denne plan skitserer en samlet ramme for Byens Steinerskole til at reagere med
omsorg og effektivitet pa krisesituationer, herunder ulykker, dadsfald eller andre
betydelige begivenheder, der pavirker skolesamfundet.

Situationer omfattet af planen

Denne plan geelder for falgende situationer:

1. Handtering af en elevs bortgang

2. Stette til en elev, der har mistet en foraelder eller sgskende
3. Handtering ved en medarbejders bortgang

4. Stotte til elever i krise

1. Handtering af en elevs bortgang

Indledende handlinger

e Den medarbejder, der farst bliver opmaerksom pa en elevs bortgang, skal
straks informere skoleledelsen.

e Ledelsen underretter klasseleereren, personalet i fritidsordningen og andre
relevante personer.

Klasselaererens ansvar
Indledende kontakt til familien

e Klasseleereren sikrer, at familien kontaktes farst, og tilbyder et hjemmebesgag.
e Formalet med kontakten inkluderer:

1. Atindsamle specifikke detaljer om haendelsen.
At afklare, hvilke oplysninger der kan deles med skolen og eleverne.
At drafte, hvordan skolen og fritidsordningen kan stagtte familien.
At informere familien om skolens planlagte handlinger.
At fastleegge, om familien gnsker at deltage i skolens reaktion.
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6. At afklare familiens forventninger til skolen.
Efterfoalgende handlinger

1. Overbring blomster og et brev fra skolen og leererne.
2. Fainformation om begravelsen og koordinér deltagelse fra laerere og
klassekammerater, hvis det gnskes.
o Minimum klasselaereren og en repraesentant fra ledelsen deltager.
o Koordiner med foreeldre, hvis klassekammeraternes deltagelse gnskes.
3. Planlaeg, hvordan situationen skal adresseres i klassen.

| klassen

e Klasselzereren og en ekstra leerer er til stede, nar eleverne ankommer. Den
afdade elevs bord kan markeres med et lys.
Laererne er med klassen hele dagen, inklusiv i pauserne.
Afhold en grundig samtale om tabet og opfordr eleverne til at dele bade
positive og negative tanker om den afdade.
Samarbejd med klassen om, hvordan eleven skal mindes.
Tilbyd aktiviteter, der ikke relaterer sig til sorgen, som tegning eller en tur i
skoven.

e Sgrg for, at ingen elever gar hjem til et tomt hus. Zldre elever kan blive pa
skolen med en betroet voksen, indtil deres foraeldre ankommer.

e En praest kan inviteres til at tale om begravelsen, og et bes@g pa gravstedet
kan overvejes.

Kommunikation med forasldre

e Foreeldrene til klassekammeraterne modtager detaljeret information via e-mail
og kan inviteres til et foreeldremgde.

e Lzererteamet arrangerer et foreeldremgde hurtigst muligt, eventuelt med
skolens psykolog eller eksterne stattepersoner.

2. Stotte til en elev, der har mistet en foraelder eller
sgskende

Indledende handlinger
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e Den person, der farst far besked om tabet, informerer
klasseleereren, ledelsen og personalet i fritidsordningen.

e Ledelsen informerer relevante medarbejdere og planlaegger vikardaekning,
hvis det er ngdvendigt.

Kontakt til familien

e Klasseleereren, ledelsen eller personalet i fritidsordningen kontakter familien
for at:
1. Indsamle detaljer om haendelsen.
2. Fastlaegge, hvilke oplysninger der kan deles med skolen og eleverne.
3. Drafte, hvordan klassen skal informeres, og hvilken statte der skal
tilbydes.
e Overbring blomster og en personlig hilsen til familien.

| klassen

e Dagen kan struktureres som en klasselaererdag med ekstra leererstatte, hvis
ngdvendigt.

Hvis klasseleereren er fraveerende, traeder en betroet medarbejder til.

Elever kan lave tegninger eller breve til den sgrgende elev.

Stet klassen i at bearbejde tabet og adresser deres fglelsesmaessige behov.
Planleeg, hvordan den sgrgende elev vender tilbage til skolen, og forbered
klassen pa at tage imod eleven med empati.

Opfolgning

e Klasseleereren eller personalet i fritidsordningen yder individuel stgtte til den
sgrgende elev.
Tildel en betroet voksen pa skolen, som eleven kan tale med om sorgen.
Samarbejd med familien om, hvordan skolen og klassen bedst kan statte
eleven.

3. Handtering ved en medarbejders bortgang

Indledende handlinger

e Den medarbejder, der farst bliver opmaerksom pa en medarbejders bortgang,
underretter ledelsen, som koordinerer de ngdvendige handlinger.

Ledelsens ansvar

1. Ledelsen kontakter den afdgdes familie.
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2. Familien informeres om skolens planlagte handlinger og inviteres
til at udtrykke deres gnsker for skolens involvering.
3. Blomster og en kondolencehilsen sendes til familien.

Kommunikation

Ledelsen samler personalet til et m@de for at give information og vejledning.
Fraveerende lzerere og medarbejdere i fritidsordningen informeres hurtigst
muligt.

e Ledelsen arrangerer en mindestund, eventuelt i skolegarden eller aulaen.

| klassen

To leerere er til stede i bergrte klasser for at informere eleverne og give stotte.
Faciliter abne diskussioner om den afdgdes betydning og opfordr eleverne til
at dele minder.

e Tilbyd aktiviteter, der ikke relaterer sig til sorgen, som tegning eller
udendgrsaktiviteter.

e Drgft muligheden for deltagelse i begravelsen med klassen og foreeldrene.

4. Stotte til elever i krise

Situationer omfattet af planen

Denne sektion geelder for elever, der oplever betydelige begivenheder som
skilsmisse, alvorlig sygdom, selvskade eller dgdsfald af en naer familiemedlem.

Procedure

1. Foreeldre opfordres til at informere klasselaereren om betydelige
begivenheder, der pavirker deres barn.

2. Klasselaereren informerer relevante medarbejdere og ledelsen, som sammen
beslutter, hvem der ellers skal informeres.

3. En betroet voksen tildeles eleven for at yde individuel statte.

Opfolgning

e Kontaktpersonen opretholder regelmaessig kommunikation med eleven og
familien.

e Personalet forbliver opmaerksomme pa elevens trivsel og skaber muligheder
for, at eleven kan udtrykke sine folelser og tanker.
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Konklusion

Byens Steinerskole er forpligtet til at yde omsorgsfuld og effektiv statte under kriser
og sikre trivsel for vores elever, familier og personale. Denne plan vil blive
regelmaessigt gennemgaet for at sikre, at den afspejler bedste praksis og
imgdekommer vores skolesamfunds behov.
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